Hauswirtschaft 8R

Themen:

oOUhkwnNE

Ziele:

Kennen lernen der Schulkiiche

Umgang mit technischen Haushaltsgeraten / Sichtsuweschriften
Unfallverhitung im Haushalt

Vor- und Zubereitung von Nahrungsmitteln

Sinnvolle Arbeitsplatzgestaltung

EinfUhrung in die Erndhrungslehre

Die Schiler/innen sollen

Haushaltsgerate und deren Sicherheitsvorschiki#anen lernen

die Gerate technisch richtig bedienen kénnen

lernen, die Unfallgefahren in der Kiiche zu erkenmeth zu verhindern
Grundlagen der Nahrungszubereitung kennen lernen

die verschiedenen Gartechniken anwenden kdnnen

lernen, die Arbeitsplatze flr das Vorbereiten @aten der Nahrungs-mittel,
sowie fur das Abwaschen sinnvoll zu gestalten

die Nahrstoffe kennen lernen und sie den Nahrurtg@mezuordnen kdnnen
die Nahrstoffe den drei Aufgabengruppen zuordnem&a

Beurteilung:

Die Hauswirtschaftszensur setzt sich aus folgetd@arien zusammen:

Zensuren, die sich aus der Praktischen Arbeit erg@dahrungszubereitung)
Mindliche Mitarbeit und Fihrung der Arbeitsmappe

Ergebnis der zwei schriftlichen Tests und derifitibhen Uberpriifung der
Hausaufgaben



Hauswirtschaft 9

Themen:
1. Erndhrungsbedarf und jugendgerechte Ernédhrung
2. Kriterien fur die Auswahl von Lebensmitteln
3. Arbeitsablaufplanung/Wegestudien

4. Die Kiuche als Arbeitsstatte

Ziele:
Die Schiler/innen sollen
- unterschiedliche Nahrstoffversorgung und Nahsieglarf kennen lernen
- qualitativen und quantitativen Nahrstoffbedaghken
- Ristzeit - Tatigkeitszeit - Wartezeit kennemésr
- Arbeiten nach Wegestudien bewerten

- Arbeitszentren der Kiiche kennen lernen und zvendkdnnen

Beurteilung:

Die Hauswirtschaftszensur setzt sich aus folgedaarien zusammen:

- Zensuren, die sich aus der praktischen Arbgelaen
(Technik der Nahrungszubereitung)

- Mundliche Mitarbeit und Fihrung der Arbeitsmappe

- Ergebnis der zwei schriftlichen Tests und derifttibhen Uberpriifung
der Hausaufgaben




Hauswirtschaft 10

Themen:
1. Wirtschaften im privaten Haushalt
2. Die Wohnung
3. Der gedeckte Tisch

4. Der sinnvolle Einkauf

Ziele:
Die Schiler/innen sollen
- Angebot und Nachfrage kennen und in Zusammenhgangen kénnen
- Uber Verbraucherschutz, Tests und Anbietervezhahformiert werden
- Wohnbedarf und Wohnbedurfnisse unterscheiden
- Einfluss des Wohnumfeldes und der Infrastruktltennen kdnnen
- Wohnungsgrundrisse beurteilen
- Uber Tischordnung, Gedecke und Tischmanierannmért werden
- Einkauf planen kdénnen

- Einkaufsverhalten Uberprifen und erklaren kénne

Beurteilung:

Die Hauswirtschaftszensur setzt sich aus folgedaarien zusammen:

- Zensuren, die sich aus der praktischen Arbgileen
(Technik der Nahrungszubereitung)

- Mindliche Mitarbeit und Fuhrung der Arbeitsmappe

- Ergebnis der zwei schriftlichen Tests und dérifitichen Uberpriifung der
Hausaufgaben



